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Neue Perspektiven durch Begegnung: "Schichtwechsel"-Aktionstag in den Rheingau 
Werkstätten Rüdesheim 

Rüdesheim-Aulhausen, 25.09.2025 – Am Donnerstag, den 25. September 2025, nehmen 

die Rheingau Werkstätten Rüdesheim (RWR) am bundesweiten Aktionstag 

„Schichtwechsel“ teil – einer Initiative, die neue Perspektiven ermöglicht und den direkten 
Austausch zwischen Menschen mit und ohne Behinderung fördert. 

Das Prinzip des Aktionstags: Mitarbeiter:innen aus Unternehmen wechseln für einen Tag die 
Perspektive und lernen die Arbeit in einer Werkstatt für Menschen mit Behinderungen 

kennen. Umgekehrt haben Beschäftigte der Werkstätten die Möglichkeit, Einblicke in ein 

Unternehmen des allgemeinen Arbeitsmarkts zu erhalten – ein beiderseitiger 
Perspektivwechsel, der Begegnung schafft, Kompetenzen sichtbar macht und Inklusion im 

Arbeitsleben stärkt. 

Die S(ch)ischt aus einer anderen Perspektive 

In den Rheingau Werkstätten Rüdesheim sind alle Interessierten herzlich eingeladen, am 25. 

September vorbeizuschauen. Besucher:innen erhalten spannende Einblicke in die 
vielfältigen Arbeitsbereiche der Werkstatt, lernen Produkte und Dienstleistungen kennen – 
und vor allem die Menschen, die dahinterstehen. 

Ob als spannender Einblick in die Arbeit der RWR oder als vollständiger 

Perspektivwechsel – mit einem gegenseitigen Besuch von Ihnen und unseren 

Beschäftigten: Beides ist möglich! Wenn Sie mit Ihrem Team einen Tag bei uns 
reinschnuppern oder unsere Beschäftigten in Ihrem Unternehmen begrüßen möchten, 
melden Sie sich gerne bei uns. Wir freuen uns auf den Austausch mit Ihnen! 

Ihre Ansprechperson: 

Christiane Freimuth 

Sekretariat Rheingau Werkstätten Rüdesheim 
Telefon: 06722 901-405 

c.freimuth@st-vincenzstift.de 

oder  

Jörg Wirth  
Telefon: 06722 9044-604 

 

mailto:c.freimuth@st-vincenzstift.de


 
Zeichenanzahl: 1.746 Zeichen (mit Leerzeichen) 

Anlagen:  

• Zwei Fotos aus unserer Wäscherei, Rheingau Werkstätten Rüdesheim 

• Logo-Paket des Sankt Vincenzstifts unter: www.jg-rhein-main.de/pressemitteilungen 

• Infos zum bundesweiten Aktionstag unter: 
https://www.bagwfbm.de/page/schichtwechsel  

• Logo des Aktionstages:  

 

 

Rückfragen zur Kommunikation & Presse: 

 

Linda Brömser 
Leitung Fachabteilung Kommunikation 
Antoniushaus gGmbH und Sankt Vincenzstift gGmbH 

Mail: l.broemser@jg-rhein-main.de 

Telefon: 0151 54 90 53 19 
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